
CAIOBÁ – SETOR ILHAZINHA 

Como chegar? 

 

• Via Google Maps acesse o link: 

https://goo.gl/maps/LD2D7613EafdMp68A 

 

• O acesso à Ilhazinha se dá por Curitiba pela rodovia BR-277(sentido 

Paranaguá), onde no quilômetro 10 deve-se entrar na PR-508(rodovia 

Alexandra-Matinhos) e seguir pela PR-412 até a entrada para Praia 

Mansa na rua Pres. Kennedy. Siga até o final e vire à direita pela av. 

Augusto Blitzkow onde se pode estacionar. Na avenida Atlântica 

caminhe à esquerda até o fim da rua onde encontrará um caminho 

(istmo) formado por rochas. Cruze-o e após a travessia continue 

costeando pelo lado esquerdo da ilha até avistar  o bloco. 

 

• ATENÇÃO: Para chegar ao local de forma segura é necessária a 

consulta à tábua de marés (Canal da Galheta), já que a travessia é 

indicada apenas no período da maré baixa. Link para tábua de marés: 

https://www.marinha.mil.br/chm/tabuas-de-mare 
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CAIOBÁ – SETOR ILHAZINHA 

• A Ilha Do Farol (Ilha Da Tartaruga) mais conhecida entre os 

escaladores como Ilhazinha de Caiobá, está localizada no município 

de Matinhos, inserida no Parque Nacional de Saint Hilaire-Lange. Tal 

ambiente possuí uma notável singularidade, pois em sua 

geodiversidade está expressa parte da história da formação do 

nosso planeta. Ao longo de milhões de anos combinaram-se as 

condições ideais para o desenvolvimento de uma biodiversidade 

excepcional, na forma de solos, vegetação e outros organismos 

vivos. Neste contexto é de suma importância adotar práticas 

compatíveis com o uso sustentável do espaço, como preservar a 

flora e fauna local, não fazer fogueiras, não deixar lixo e 

esparadrapos,  escovar as agarras ao deixar o setor. 
 

 

 



1)Ilha V3 

2)Ginsu 2000 V4 

3+1)Valete De Ouros V8  

3+2)Rocky III V8 

3+4)Dama De Copas V10 

4)Mas Não É Só Isso V8 

5+4)Rocky I V10 

5+B+2)Rocky II V9/10 

5+4+C)Rocky IV V10/11 

3+A+4)Az De Copas V10 

3+A+4+C)Az De Paus V11 

3+A+B+2)Az De Espadas V10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6)Zen V10 

7+6)Zen No Malho V11 

*Zen 2000 (V11) – Faz o “Zen” 

até o agarrão, depois toca pro 

Ginsu 2000. 

*Fanfarra Zen (V12) – Faz o 

“Zen No Malho” até o agarrão, 

depois toca pro Ginsu 2000. 

*À esquerda do “Ilha” há 

linhas com lances mais fáceis. 
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1)Gosma Derretida V8 

2+1)Era Só O Que Faltava V9 

3+1)Alzheimer V9 

4)Caiobá V10 

 

*Obs: Com exceção do “Alzheimer”, “Projeto Do Dave 
stand”, “Pele E Osso” e “Couro E Veia sds”, todos 

os boulders saem com as duas mãos na agarra de 

saída. 

*Saída do “Alzheimer”: Mão esquerda no buraco em 

forma de regletinho e a mão direita imediatamente 

ao lado em um micro reglete.  
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1)Projeto Do Dave stand V7/8 

2)Jhonny Block Vieira V6 

2+3)Meu Nome Não É Jhonny V7 

 

*Saída do “Projeto Do Dave stand”: Mão esquerda 

no cocuruto e a direita um pouco acima no reglete 

da fissura. 

 

*Obs: As graduações são sugestões! 
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1)Pele E Osso V4 

2)Couro E Veia V11 

2+3)Couro E Veia SDS V12 

 

* Saída do “Pele E Osso”: Mão esquerda no cocuruto da 
borda e a direita no regletinho do teto. 

* Saída do “Couro E Veia sds”: Mão esquerda na agarra 
invertida no teto e a direita no início da aresta. 

*Obs: Os blocos não inclusos nesta edição serão 
adicionados em uma segunda etapa.  
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